
Mariemontvillage                                                             	
	

La carte des menus  

de la semaine du 28 décembre au 03 janvier 2021	

	
Lundi	:	 	 Déjeuner	 buffet	et	fruit	
	 	 Dîner		 	 potage	carottes	–	cordon	bleu,	chicons	mayo,	purée	–	flan	caramel	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 gouda	
	 	 	 	 fromage	frais	
	
Mardi	:	 	 Déjeuner	 buffet	et	yaourt	
	 	 Dîner	 	 potage	céleris	–	courgette	farcie,	pommes	nature	–	mousse	mangue		
	 	 Goûter	 	 café	et	chocolat	
	 	 Souper		 	 saucisson	aux	champignons	 	
	 	 	 	 mousse	de	charcuterie	
	
Mercredi	:	 Déjeuner	 buffet	et	fruit	
	 	 Dîner		 	 potage	faubonne	–	pennes	4	fromages	–	glace	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 salade	niçoise		
	 	 	 		 mousse	de	thon	
	
Jeudi	:	 	 Déjeuner	 buffet	et	yaourt	
	 	 Dîner		 	 potage	tomates	–	vol	au	vent,	p.	frites	–	fruit	frais	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 assiette	du	pécheur	et	sa	garniture		
	 	 	 		 mousse	de	charcuterie	
	
Vendredi	:	 Déjeuner	 tortillon	et	fruit	
	 	 Dîner	 	 terrine	de	saumons	ciboulette	–	pot	au	feu	de	cerf	et	légumes	brabançons,	
	 	 	 	 pomme	macaire	–	cœur	de	l’an	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 pâté	de	faisan	et	sandwich		
	 	 	 		 pâté	crème	
	
Samedi	:		 Déjeuner	 buffet	et	yaourt	
	 	 Dîner		 	 potage	potiron	–	gibelette	de	porc,	salade	de	tomates,	p.	nature	–	glace	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 fromage	Edam	
	 	 	 	 fromage	frais	
	 	 	 	
Dimanche	:	 Déjeuner	 buffet	et	fruit,	cramique		
	 	 Dîner		 	 potage	courgettes	–	rôti	de	dinde,	petits	pois	à	la	française,	p.	duchesse	–		
	 	 	 	 pâtisserie	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 noix	d’Ardenne	
	 	 	 	 mousse	de	charcuterie	
	
Menu	alternatif	:	omelette,	escalope	de	poulet	ou	steak	haché	au	choix,	carottes,	pommes	de	terre	
Souper	(	ou	)	:	texture	modifiée	
Contacts	:	cuisine	(	064/88.71.10	ou	710	)	-	bar	(	064/861.091	)	-	animation	(	extension	771	ou	758	)	
	



Mariemontvillage                                                             	
	

La carte des menus  

de la semaine du 04 janvier au 10 janvier 2021	

	
Lundi	:	 	 Déjeuner														buffet	et	fruits	
	 	 Dîner		 															potage	chicons		–	saucisse	de	volaille,	potée	de	scaroles	–	mousse	coco	
	 	 Goûter		 															café	et	biscuit	
	 	 Souper		 															fromage	blanc	fines	herbes			
	 	 	 ou										fromage	à	tartiner	
	
Mardi	:	 	 Déjeuner	 buffet	et	yaourts	
	 	 Dîner		 	 potage	carottes	–	couscous	merguez,	agneau	–	salade	de	fruits	
	 	 Goûter		 	 café	et	chocolat	
	 	 Souper		 	 saucisson	de	jambon		 	
	 	 	 ou		 mousse	de	jambon	
	
Mercredi	:	 Déjeuner	 buffet	et	fruits	
	 	 Dîner		 	 potage	cerfeuil	–	spaghetti	bolo			–	GALETTE	DES	ROIS		
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 tranche	de	chèvre	MIEL	
	 	 	 ou		 tranche	de	chèvre	
	
Jeudi	:	 	 Déjeuner	 buffet	et	yaourts	
	 	 Dîner		 	 potage	champignons		–	carbonnades	de	bœuf	à	la	flamande,	frites	–	fruit	frais	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 salami	
	 	 	 ou		 mousse	de	jambon	
	
Vendredi	:	 Déjeuner	 buffet	et	fruits	
	 	 Dîner		 	 potage	chou-fleur	–	filet	de	poisson	pané,	salade,	purée	–	CAKE	MAISON		
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 raviolis	
	 	 	 ou		 omelette	
	
Samedi	:		 Déjeuner	 buffet	et	yaourts	
	 	 Dîner		 	 potage	tomates	mascarpone	boulette		–	oiseaux	sans	tête,	haricots	au	beurre,	
	 	 	 	 pomme	de	terre	grenailles	–	glace	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 Boursin			
	 	 	 ou	 fromage	à	tartiner	
	
Dimanche	:	 Déjeuner	 buffet	et	fruits	–	croissant		
	 	 Dîner		 	 potage	asperges	–	rôti	de	porc,	chicons	braisés,		croquettes	–	pâtisserie	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 pâté	campagne		
	 	 	 ou		 pâté	crème	
	
	
Menu	alternatif	:	omelette,	brochette	de	porc,	escalope	de	poulet,	jambon	au	choix	
																																pommes	de	terre,	purée	/	champignons,	salade,	compote		
Souper	(	ou	)	:	texture	modifiée	
Contacts	:	cuisine	(	064/88.71.10	ou	710	)	-	bar	(	064/861.091	)	-	animation	(	extension	771	ou	758	)	
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La carte des menus  

de la semaine du 11 janvier au 17 janvier 2021	

 
Lundi	:	 	 Déjeuner	 buffet	et	fruits	
	 	 Dîner		 	 potage	faubonne	–		pennes	aux	scampis	crème		–	crème	chocolat	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 brie	
	 	 	 										 fromage	à	tartiner	
	
Mardi	:	 	 Déjeuner	 buffet	et	yaourts	
	 	 Dîner		 	 potage	poireaux	–	filet	de	dinde	curry	ananas,	riz	–		fruits	au	jus	
	 	 Goûter		 	 café	et	chocolat	
	 	 Souper		 	 crêpes	
	 	 	 	 crêpes	
	
Mercredi	:	 Déjeuner	 buffet	et	fruits	
	 	 Dîner		 	 potage	fenouil,	tartiflette	–	crème	brûlée	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 Rambol	aux	noix		
	 	 	 	 fromage	à	tartiner	
	
Jeudi	:	 	 Déjeuner	 buffet	et	yaourts	
	 	 Dîner		 	 potage	céleris	–	omelette,	salade	mixte,	frites	–	fruit	frais	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 tête	de	veau	tortue		 	
	 	 	 		 mousse	de	charcuterie	
	
Vendredi	:	 Déjeuner	 buffet	et	fruits	
	 	 Dîner		 	 potage	potiron	–	filet	de	saumon,	épinards,	purée	–	panna	cotta	aux	fruits	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 quiche	lorraine		
	 	 	 		 croquettes	fromage		
	
Samedi	:		 Déjeuner	 buffet	et	yaourts	
	 	 Dîner		 	 potage	cresson	–	spiringue,	petits	pois/carottes,	pommes	nature	–	glace	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 fromage	Leerdammer		
	 	 	 	 fromage	à	tartiner	
	
Dimanche	:	 Déjeuner	 buffet	et	fruits	–	tortillon		
	 	 Dîner		 	 potage	tomates	–	rôti	de	veau,	duo	de	carottes,	croquettes	-	pâtisserie	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 THON	MAYO	MAISON		
	 	 	 	 mousse	de	charcuterie	
	
Menu	alternatif	:	omelette,	steak	haché,	escalope	de	poulet,	jambon	au	choix	
																																pommes	de	terre,	purée	/	haricots,	salade,	compote		
Souper	(	ou	)	:	texture	modifiée	
Contacts	:	cuisine	(	064/88.71.10	ou	710	)	-	bar	(	064/861.091	)	-	animation	(	extension	771	ou	758	)	
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La carte des menus 	

de la semaine du 18 janvier au 24 janvier 2021	

Lundi	:	 	 Déjeuner	 buffet	et	fruits	
	 	 Dîner		 	 potage	aux	pois	–	roulade	de	chicon	au	gratin,	purée	–	flan	caramel	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 œuf	à	la	russe	
	 	 	 	 œuf	à	la	russe	
	
Mardi	:	 	 Déjeuner	 buffet	et	yaourts	
	 	 Dîner		 	 bouillon	–	boulettes,	compote,	purée	–	fruit	au	jus	
	 	 Goûter		 	 café	et	chocolat	
	 	 Souper		 	 Gouda	aux	herbes		
	 	 	 	 fromage	à	tartiner	
	
Mercredi	:	 Déjeuner	 buffet	et	fruits	
	 	 Dîner		 	 potage	cresson	–	pennes	carbonara		–	TARTE	AU	RIZ	MAISON		
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 boudin	
	 	 	 	 boudin	
	
Jeudi	:	 	 Déjeuner	 buffet	et	yaourts	
	 	 Dîner		 	 potage	champignons	–	filet	américain	nature	ou	préparé,	crudités,	frites	–		
	 	 	 	 fruit	frais	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 fromage	Bleu	d’Auvergne		
	 	 	 	 fromage	à	tartiner	
	
Vendredi	:	 Déjeuner	 buffet	et	fruits	
	 	 Dîner		 	 potage	chicons	–	filet	de	poisson,	salade	mixte,	purée	–	cake	aux	pommes	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 pizza	
	 	 	 	 omelette	
	
Samedi	:		 Déjeuner	 buffet	et	yaourts	
	 	 Dîner		 	 potage	cerfeuil	–	pain	de	viande,	champignons,	pommes	de	terre	nature	–	glace	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 jambon	italien		
	 	 	 											 mousse	de	charcuterie	
	
Dimanche	:	 Déjeuner	 buffet	et	fruits	–	pain	chocolat		
	 	 Dîner		 	 potage	chou-fleur	–	cuisse	de	lapin	aux	pruneaux	,	poêlée	de	légumes,		
	 	 	 	 gratin	dauphinois	–	pâtisserie	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 pain	de	viande	provençal		
	 	 	 	 mousse	de	pain	de	viande		
	
Menu	alternatif	:	omelette,	brochette	de	porc,	escalope	de	poulet,	jambon	au	choix	
																																pommes	de	terre,	purée	/	carottes,	salade,	compote		
Contacts	:	cuisine	(	064/88.71.10	ou	710	)	-	bar	(	064/861.091)	-	animation	(	extension	771	ou	758	)	
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La carte des menus  

de la semaine du 25 janvier au 31 janvier 2021	

	
Lundi	:	 	 Déjeuner	 buffet	et	fruits	
	 	 Dîner		 	 potage	potiron		–	bœuf	bourguignon,	pommes	de	terre	nature	–	mousse	café	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 		 salade	de	pâtes	au	poulet	
	 	 	 	 mousse	de	charcuterie	
	
Mardi	:	 	 Déjeuner	 buffet	et	yaourts	
	 	 Dîner		 	 potage	carottes	–	hachis	parmentier	aux	épinards	–	salade	de	fruits	
	 	 Goûter		 	 café	et	chocolat	
	 	 Souper		 	 pomme	en	robe	de	chambre	
	 	 	 	 compote			
	
Mercredi	:	 Déjeuner	 buffet	et	fruits	
	 	 Dîner		 	 potage	julienne	de	légumes	–		steak	suisse,	haricots	beurre,	pommes	de		
																																																														terre	nature	–	flan	caramel	beurre	salé		
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 Maredsous	
	 	 	 	 fromage	à	tartiner	
	
Jeudi	:	 	 Déjeuner	 buffet	et	yaourts	
	 	 Dîner		 	 potage	parmentier	–	boudin	blanc	oignon,	compote,	frites		–	fruit	frais	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 cervelas	moutarde	 	
	 	 	 	 mousse	de	cervelas	
	
Vendredi	:	 Déjeuner	 buffet	et	fruits	
	 	 Dîner		 	 potage	brocolis	–	filet	de	poisson,	blancs	de	poireaux	crème,	purée	–	riz	au	lait	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 quiche	lorraine	
	 	 	 	 omelette	
	
Samedi	:		 Déjeuner	 buffet	et	yaourts	
	 	 Dîner		 	 potage	tomates	–	saucisse,	choux	de	Bruxelles,	pommes	de	terre	nature	–	glace	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 charcuterie	
	 	 	 								 mousse	de	charcuterie	
	
Dimanche	:	 Déjeuner	 buffet	et	fruits	–	craquelin		
	 	 Dîner		 	 potage	vert	pré	–	rôti	de	bœuf,	haricots	verts,	pommes	de	terre	pin	–	pâtisserie	
	 	 Goûter		 	 café	et	biscuit	
	 	 Souper		 	 salade	de	viande	
	 	 	 		 salade	de	viande	mixée	
	
Menu	alternatif	:	omelette,	steak	haché,	escalope	de	poulet,	jambon	au	choix	
																																pommes	de	terre,	purée	/		brocolis,	salade,	compote		
Souper	(	ou	)	:	texture	modifiée	
Contacts	:	cuisine	(	064/88.71.10	ou	710	)	-	bar	(	064/861.091	)	-	animation	(	extension	771	ou	758	)	
	


